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Det dr svart att férestélla sig ndgon person i Sverige, kanske dven i Europa, som fortjdnar
utmérkelsen Arets Cancernitverkare bittre dn Eva Jolly. Hon &r specialistsjukskdterska,
chef, forskare, koordinator pa Karolinska CCC, engagerad i otaliga EU-projekt och har
dgnat hela sitt liv at cancer. Lugnt och metodiskt, utan athavor, har Eva Jolly de senaste
35 aren ofdrtrutet arbetat med att férdndra cancervarden i Sverige, inte minst genom
att stdrka det internationella samarbetet och bygga upp Sveriges forsta Comprehensive
Cancer Center. Men drivkraften fér denna 6dmjuka inflytelserika ledare ar idag den-
samma som ndr hon en gang med stor malmedvetenhet valde yrkesbana, att arbeta

for och tillsammans med cancerpatienter och deras narstaende.

Eldsjil

ivsbanor &r forstas individuella och ser helt
olika ut, ofta svinger de lite hit och dit under
livet innan de ratar ut sig och stakar ut vagen.
Mojligen ar det inte s manga minniskor
forunnat att ha en lika rak och obruten livsvig som
Eva Jolly, som foddes i Stockholm 1969 och som valdigt
tidigt visste exakt vad hon ville bli.

- Jag tyckte det vardande var sa spdnnande och var
som barn helt sidker pa att jag ville bli sjukskoterska.
Mina fordldrar tyckte att det var sléseri med fina betyg.
Jag var studiemotiverad och hade litt for mig men det
var inte tal om att vélja nagot annat yrke &n sjukskoter-
ska. Visst hade jag kunnat studera till likare men det
var narheten till patienterna som var den starka driv-
kraften, berittar Eva Jolly, som redan dar visade prov pa
den malmedvetenhet som har styrt henne sedan dess.

Att vilja ett vardyrke var ovanligt pa 1980-talet men
det var inget som bekymrade Eva som sokte sig till Roda
Korsets sjukskdterskeutbildning.

- Jag visste redan da att jag ville arbeta internatio-
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tar taten
for cancervarden

nellt, forklarar Eva och man undrar forsiktigt om hon
mojligen har ett klarvoajant drag for den dér 6nskan har
sannerligen gatt i uppfyllelse i hennes liv.

Nér Eva Jolly bara ar 20 &r gammal blir hon fardig
sjukskdterska. Och inte nog med att detta ar rekord-
tidigt, hon far dessutom i princip omedelbart ett fast
jobb pa Radiumhemmet.

- Jag sokte mig dit for att jag ville arbeta med kritiskt
sjuka manniskor och hade varit elevplacerad dér. Det
var ganska svért att fa jobb pa den tiden men de kon-
verterade en underskotersketjéinst till en sjukskoter-
sketjinst s& i september 1989 hade jag min forsta fasta
tjanst. Det var bade fantastiskt och lite ldskigt.

Onkologi, forskning och ledarskap
Arbetet pd Radiumhemmet, som dé styrdes av Jerzy och
Nina Einhorn, kom att prégla henne djupt.

- Det var en ynnest och ytterst larorikt att fa arbeta
med saddana eldsjélar. Vi ldrde oss att alltid sétta patien-
ten i centrum, att gora allt for dem. Palliativ vard var



-Arets Cancernitverkare heter

Eva Jolly, verksamhetsansvarig

for Karolinska Comprehensive
Cancer Center. Hdr utanfér Radi-
umhemmet dar hon som nyexami-
nerad sjukskdéterska for 35 ar sedan
inledde sin framgangsrika karridr inom
cancerv;‘irden. Foto: BOSSE JOHANSSON
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inte sa vanligt da, och ASIH fanns dnnu inte, men att ge
patienterna gott psykosocialt stod var viktigt. Férst nu
borjar det vi satte i gang da att fungera i cancervarden.
Eva Jolly konstaterar att hon tack vare dessa fantas-
tiska forebilder fick en stark grund att sté pa i sitt yrke.
- Ja, jag fick en otrolig utbildning och larde mig onko-
logi i grunden, dven cytostatikabehandlingar, under de
tio ar jag arbetade pa slutenvardsavdelningen. Ett tag
funderade jag pa att borja arbeta inom intensivvarden,
men jag ville vara fortsatt nira patienten, siger Eva,
som blev fardig specialistsjukskoterska under den pe-
rioden och dven borjade nosa lite pa forskningssparet.
- Jag gick en forskningsforberedande kurs och sedan
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en medellang forskarutbildning. Det var i ett av profes-
sor Yvonne Wengstroms projekt som rorde foljsamhet
till endokrinbehandling efter brostcancer som lockade
in mig i forskningen och sedan dess har det vetenskap-
liga f6ljt mig hela tiden.

Det blev en magisteruppsats om kontinuitet vid
cancersjukdom och en del konsultverksamhet.

— Nér det sedan handlade om att ga vidare till att bli
doktorand valde jag i stillet chefspéret. 2006 blev jag
sektionsledare, med professor Jonas Bergh som sek-
tionschef. Och tva ar senare blev jag chefsjukskoterska
for 6ppenvarden pa onkologiska kliniken.

Att ha liromaistare som paret Einhorn och Jonas



 Jolly har gjort sig kdnd
n lugn och malmedveten
dare, som vinnldgger sig om
samarbeta och lyfta fram
darbetare. ”Det 4r bara i
werkan med andra man
ecklas.”

Foto: BOSSE JOHANSSON

Bergh, Sveriges ledande brostcancerspecialist, har
betytt mycket for Eva Jolly.

- Jag upptéckte ocksa dé att jag dlskade att vara chef.
Vi var ett fantastiskt team pa cirka 50 personer som
skotte all 6ppenvardsverksamhet och det var sa roligt att
jobba.

Familj och karriir
Mitt i den spikraka karridren hann Eva gifta sig och fa
tre barn, fodda 1992, 1994, och 2000.

- Min déavarande man, vi skilde oss 2011, och jag stotta-
de varandra under alla ar. Att ha familj och tre barn var
en stor del av min professionella utveckling, det var ing-

Eva Jollys, Arets cancer-
natverkare, nuvarande
engagemang

e Verksamhetsansvarig Karolinska Comprehensive Cancer
Center

e Representant i flera pagdende och kommande EU-finan-
sierade projekt inom Europe s Beating Cancer Plan och
Cancer Missionen.

e Representant f&ér Karolinska Comprehensive Cancer
Center i Socialstyrelsens referensgrupp fér implemente-
ringen av den europeiska cancerplanen (Europe’s Beating
Cancer Plan)

o Auditoér och medlem i styrgruppen Accreditation and
Designation Board inom OECI (Organisation of European
Cancer Institutes)

e Medlem i ledningsgruppen for nordisk/baltiska CCC-nét-
verket

o Medlem i Karolinskas EUHA-ledningsgrupp (European
University Hospital Alliance)

e Leder arbetspaket inom EU-projekten: CCI4EU, ECHoS,
EUNetCCC och JANE2 (de tva sistndmnda startar i host)

e Vice ordférande i det svenska initiativet Nollvision cancer

»Att ha familj och tre barn
var en stor del av min profes-
sionella utveckling, det var
inget hinder. Och att tillsam-
mans med min nuvarande
man fa vara nira och félja
mina tre barn och tre bonus-
barn dr det absolut roligaste
och viktigaste i mitt liv.«

et hinder. Och att tillsammans med min nuvarande man
fa vara néra och f6lja mina tre barn och tre bonusbarn ar
det absolut roligaste och viktigaste i mitt liv, menar Eva.

Pa jobbet fortsatte spannande saker att hénda. Ulrik
Ringborg, som 1992 tog 6ver som verksamhetschef for
Radiumhemmet efter Jerzy Einhorn, foreslog 2005 ett
nytt roligt uppdrag.

- Han stoppade mig i korridoren en dag och undrade
om jag ville arbeta med att utbilda auditorer infor den
kommande ackrediteringsprocessen infor bildandet av
Comprehensive Cancer Center. Ulrik Ringborg anség att
onkologisk omvardnad var mycket viktig och han var pa
manga sitt fore sin tid.
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»Det har alltid varit viktigt for mig att se malet klart
och inte fastna pa viagen, att vaga ta titen som ledare
in i forandringar och samtidigt skapa trygghet.«

Eva tackade naturligtvis ja till uppdraget eftersom det
inte hor till hennes natur att vara en nej-sigare.

- Jag nappade direkt. Att séiga ja och vilja mycket har
priglat min karriar.

Eva ar fortfarande auditor, numera ocksa verksam-
hetsansvarig for CCC, som inte blev klart forran 2020.

- Det blaste ganska hard motvind under négra ar,
konstaterar hon pa sitt lugna vis.

Men végen for CCC var utstakad och parallellt med
detta blev Eva Jolly 2012 for forsta gangen chef 6ver
chefer.

- Jag fick en tjanst som omradeschef pa stralbehand-
lingen och hamnade nagra ir senare mitt i turbulensen
kring besparingar, omorganisationer och negativa
skriverier. Det var en tuff och rorig tid men vi samlade
kraft och stod kvar, berittar Eva och man riktigt ser hur
hon med fast och lugn hand haller skutan flytande i ett
blasigt hav.

Nér den vérsta stormen hade lagt sig fick hon uppdra-
get att leda Karolinska in i CCC.

- Ja, da fick den gamla tanken livigen. Och det var
en stor dag nar vi blev godkénda hosten 2019. I mars,
aret dirp4, startade Karolinska CCC och det betydde
verkligen mycket for mig att fa se frukten av manga ars
arbete, siger Eva som sedan 2023 ér verksamhetsansva-
rig pd CCC p4 heltid.

Hon konstaterar lugnt men dnda med lite forvaning
att hon har arbetat pa Karolinska i 35 ar nu. Ett gott
exempel pa att man kan sta kvar men dndéa stindigt
utvecklas.

- Man ser inte alltid sjélv tydligt vilka val man har
gjort men jag vet att jag har burits fram av fantastiska
maénniskor. Att jag har blivit sedd tidigt och fatt méjlig-
heter, som jag har tackat ja till. Jag har alltid bemétts
med respekt och ar oerhort glad och stolt 6ver min
bakgrund som sjukskoterska, det har varit en fordel i
min karriédr och for mig har det ocksa alltid varit viktigt
att bana vig for - och ténka tillsammans - med andra.

Eva Jolly beskriver sig sjilv som lugn och metodisk,
egenskaper som viglett henne under hela karriiren.

- Det har alltid varit viktigt for mig att se malet klart
och inte fastna pa vigen, att viga ta taten som ledare in i
forandringar och samtidigt skapa trygghet, sdger hon.

Sverige och viirlden

Listan 6ver Eva Jollys olika engagemang, nationella och
internationella, dr s& l&ng att vi har samlat demien
sdrskild ruta.

Det hon dromde om som ung sjukskoterska, att fa ar-
beta utomlands, dr en drom som har uppfyllts med rage
under de senaste 10-15 aren. Idag tillbringar hon ménga
arbetsdagar per ar pa resande fot, ofta dr destinationen
Bryssel, och att alltid ha en fardigpackad resviska till
hands dr en sjilvklarhet.
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- Arbetet med att bygga upp Karolinska CCC &r en del
av ett samarbete med andra europeiska cancercenter,
bade inom OECI (Organisation of European Cancer In-
stitutes) och CCE (Cancer Core Europe) men ocksé inom
EUHA (European University Hospital) diar Karolinska &r
ordférande i ar, berittar hon och det ar tydligt att hon
(till skillnad fran méanga av oss) vant och smidigt ror sig
genom alla de forkortningar som préglar arbetet inom
EU.

Sverige, som &r ett litet land, har mycket att vinna pa
- och léra sig av - det europeiska samarbetet, betonar
hon.

- Det ar viktigt att Sverige engagerar sig och deltar
aktivt for att implementera den europeiska cancerpla-
nen (Europe’s Beating Cancer Plan) nationellt och att vi
bidrar till att andra medlemslénder lyckas med de upp-
satta mélen. Vi dr beroende av att samarbeta internatio-
nellt for att mojliggora kliniska studier som ar sa viktiga
for vara patienter, och genom ett aktivt kunskapsutbyte
kan vi dela med oss av vara erfarenheter av att organise-
ra cancervard, forskning och utbildning.

Pa hemmaplan ar hon sedan nagot ar vice ordférande
i Nollvision cancer, en tvarsektoriell innovationsmiljo
som stods av Vinnova.

- Fran Karolinska CCC ser vi pa Nollvision cancer
som ett sétt att medverka till att samarbete mellan olika
intressenter och aktorer starks och fordjupas sé att vi
tillsammans kan paverka utveckling och innovation
inom canceromradet. VAr gemensamma vision ir att
transformera cancer fran en dodlig till en botbar eller
kronisk sjukdom.

Arets Cancerniitverkare

Aterigen ar det samarbete och samverkan, 6ver alla
mdjliga granser, som &r de starka nyckelorden i det
mesta Eva Jolly gor.

Att hon som en foljd av sitt mangéariga omfattande
samarbete inom canceromradet i ar utsetts till Arets
Cancernitverkare ser hon som oerhort hedrande.

- For mig symboliserar utmérkelsen ett starkt engage-
mang och samverkan med andra. For det ar just tillsam-
mans med andra, patienter, nirstaende, kollegor och
partners, som jag som enskild individ kan gora skillnad.
Det viktigaste for mig framover ar att fa fortsatta att
utvecklas i nira samarbete med andra. Det ger mig kraft
och inspiration.

Text EVELYN PESIKAN
Medicinsk skribent
evelyn.pesikan@gmail.com




