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Forslagen om en atergdng till en restriktiv sjukforsakring som presenterades i varas ar djupt
oroande. Ett inférande av den sa kallade stupstocken da man blir utforsakrad efter ett ars
sjukskrivning skulle drabba cancerpatienter sarskilt hart. Det maste vara medicinska behov
och inte datumgranser om styr ratten till ekonomisk ersdttning under perioden man dr sjuk,
skriver tre ldkare i en debattartikel publicerad i Goteborgs-Posten.

Ovardigt att cancersjuka
under behandling ska
forlora sin inkomst

arje ar far cirka 69 000 personer veta att de
Vbehéver genomga en cancerbehandling. Cirka

600 000 personer lever med cancer och anta-
let anhoriga ar langt fler. Cancer beror alla. Tack vare
vetenskaplig utveckling, nationella vardprogram och
engagerade likare 6verlever allt fler sin cancerdiagnos.
Men cancersjukdomar tar lang tid att tillfriskna fran,
ibland flera ar. En forutsattning for tillfrisknande ar
tid for rehabilitering och aterhamtning utan oro for
sin forsorjning eller situation pa jobbet. En sddan oro
kan riskera att forsimra bade den psykiska och fysiska
hélsan.

Twviirr foreslar utredningen en dtergang till den
tidigare restriktiva tolkningen av sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocessen som fanns innan 2021 med
en stupstock efter 12 manaders sjukskrivning. Flera
remissinstanser har pekat pa metodbrister i utredning-
en. Patienternas och sjukvardspersonalens perspektiv
finns inte med. Dessutom saknar utredningen forsta-
else for hur olika sjukdomstillstdnd paverkar reha-
biliteringen och ingen hénsyn tas till forekomsten av
kroniska sjukdomar dér behov finns for langre sjuk-
skrivningsperioder.

Manga av de nya cancerbehandlingarna innefattar
langvariga tillaggsbehandlingar for att stdrka chansen
for langsiktig bot. Immunterapi och CAR-T behandling-
ar har givit nya mdjligheter men kréiver sjukhusvistelser
och lang rehabilitering innan patienten ar aterstalld.
Behandlingarna och aterhdmtningen kan mycket vl ta
mer dn ett ar.

En annan grupp som utredningen missat ir patienter
med avancerad cancer som vi numer kan halla tumar-
fria under mycket lang tid och déar behandlingen pagar
arsvis och mojligheten till tergéng i arbete dr begrin-
sad under de forsta aren och dir utrymme for reha-
biliteringsprocessen dr angeldgen. En sirskilt utsatt
grupp ar unga vuxna med cancer som manga ganger ar
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behovsanstillda och med de hér forslagen riskerar att fa
samre ratt till sjukpenning.

Om en person med yrkesutbildning och erfarenhet
i stéllet kan fortsétta i sitt yrke ar tva till tre manaders
extra sjukskrivning en god investering.

Utredaren menar all en mer restriktiv sjukskrivnings-
process sparar pengar at staten. Att provas mot alla
arbeten pa arbetsmarknaden &r ett stort resursslose-

ri, inte bara for den enskilde utan dven for samhéllet
nér stora summor, arbete och anstriangningar lagts i
yrkesutbildning eller lingre universitetsstudier. Om

en person med yrkesutbildning och erfarenhet i stillet
kan fortsatta i sitt yrke ar tva till tre manaders extra
sjukskrivning en god investering. Mer fokus pa rehabili-
teringsstod till dessa ér ocksa angeléget.
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Var erfarenhet som likare &r att en bortre
tidsgrans paverkar cancerdrabbade sarskilt
héart. Behandlingarna ar ofta mycket kréavan-
de, langa och paverkar savil den fysiska som
den psykiska hélsan. En person som drabbas
av cancer behover tid och trygghet att kunna
tillfriskna och rehabiliteras. Sa lange man ar sjuk
och har nedsatt arbetsforméaga ska man ha rétt till
sjukpenning.

Hér éir vara uppmaningar till regeringen:

® Tidsstupstockar ar inte forenliga med regering-
ens ambition om medicinska forutséattningar vid
planering av vard - i stillet for almanacksgaran-
tier

® Regeringen bor omedelbart ta bort forslaget om
bortre tidsgréns for cancersjuka och andra med
langvariga sjukdomar men for arbetslivet mojlig
gynnsam prognos

® Oka inte belastningen pa en redan hart pressad sjuk-
vard och sjuka patienter

® Lyssna pa professionen,
vi har omfattande sakkunskap

Slutligen, forsamra inte méjligheterna att tillfriskna
fran cancer, alla kan drabbas.

Den har debattartikeln ar ett gemensamt initiativ fran Svensk Onkologisk
Férening och Sjukhusldkarna, publicerad pa Géteborgs Posten den 30
augusti 2024.
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