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| Regionala Cancer Centrum – RCC

Under tidigt 2000-tal gjordes en nivå-
strukturering av urologin i Sverige. Vilka 
effekter fick den, och i hur hög grad 
är den genomförd? Det är fokus i den 
rapport om svensk urologi som tagits 
fram av Regionala cancercentrum i sam-
verkan och Nationellt programområde 
njur- och urinvägssjukdomar. Rapporten 
är en uppföljning av den genomlysning 
av urologin som gjordes under 2023. 

Ove Andrén har deltagit i arbetsgruppen 
som är sjukvårdsregional SVF-samord-
nare och medicinskt sakkunnig på RCC 
Norr. Han berättar att en av datakällorna 
i rapporten är en enkät som skickades till 
samtliga enheter i Sverige, såväl regionala 
som privata, och till patientföreningar. 

– Arbetsgruppens slutsats är att det 
finns en acceptans för den nivåstruktu-
rering som är gjord och att resultatet av 
nivåstruktureringen har varit positiv. Vi kan 
också se att nivåstruktureringen i stor ut-
sträckning har genomförts och följs, säger 
Ove Andrén.  

Stora skillnader i den urologiska vården
Rapporten sammanställer stora mängder 
data från Socialstyrelsens register och 
kvalitetsregistren för urologisk cancer. Tan-
ken är att materialet ska vara ett underlag 

för regionernas arbete med att utvärdera 
och utveckla regional nivåstrukturering. 
Rapporten ger också en möjlighet till att 
jämföra lokala och regionala data med hur 
man ligger till nationellt.

Ove Andrén lyfter att ett antal av de uro-
logiska ingreppen som görs i små volymer 
redan har samlats på ett fåtal enheter i Sve-
rige, men att man trots detta gör relativt få 
ingrepp och har få självständiga operatörer. 

– Det finns ingrepp och diagnoser där 
vi bedömer att det skulle finnas vinster 
med att formalisera en nivåstrukturering 
regionalt eller nationellt. Det behövs för att 
säkra kompetens, forskning och utveck-
lingsmöjligheter, säger Ove Andrén.

Kraftig ökning av urologisk vård
Rapporten visar att antalet opererande 
enheter nationellt är ganska konstant över 
tid samt att det har skett en stor produk-
tionsökning av urologin under de senaste 
åren, samtidigt som vårdtiderna för de 
olika ingreppen har förkortats kraftigt. Det 
har dessutom i många fall skett en ökad 
poliklinisering. 

– Det är inte är tillfredställande att det 
finns så stora skillnader i den urologiska 
vården över landet. Men man måste ändå 
framhålla att kvaliteten generellt verkar ha 
ökat över tid, säger Ove Andrén. 
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